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EL LADO OSCURO DEL 3: EN PAREMIAS Y FRASEO-
LOGISMOS DEL ESPANOL Y DEL GRIEGO"

Abstract: In several European languages concepts that express
something positive or negative by the cardinal numeral three or the
ordinal third or even by a triad have been fixed in proverbs and idioms.
This article focuses on the negative side only of this figure, as
diachronically appears in Spanish and Greek languages, without
discarding other European languages. We believe that the negative
feature of the number three has its cultural origins in the Greco-Roman
world, and more specifically in Greek mythology, and that its
transmission would be done through the Jungian “collective
unconscious.” The negative symbolism of this figure would be the
source of some metaphors, which would have been fixed in
phraseological units.
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symbolism of number three.

En nuestro imaginario el ndmero tres estd cargado de conno-
taciones esotéricas y simbdlicas positivas. Recordemos por
ejemplo que representa la sintesis espiritual en muchas religio-
nes: la Santisima Trinidad (Padre-Hijo-Espiritu Santo) en el cris-
tianismo; Trimurti (Brahma-Vishnu-Shiva o Creador-Conser-
vador-Destructor) en el hinduismo; la Triada osiriaca (Osiris-
Isis-Horus) en el antiguo Egipto; etc. Asimismo, a través del
cristianismo tenemos imdgenes y conceptos tan positivos como
los tres Reyes Magos o las tres Virtudes Teologales (Fe-
Esperanza-Caridad) (Cooper, 55, 509; Cirlot, 336; Buitrago,
514). No obstante, la otra cara de la moneda nos indica que el
tres también es usado para expresar ideas negativas.

En varias lenguas europeas se han institucionalizado (es de-
cir, fijado por repeticién de sus hablantes) conceptos a través de
unidades fraseoldgicas (ya sean colocaciones, locuciones, pare-
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mias o férmulas discursivas rutinarias) que expresan algo
positivo o negativo a través del tres o de una triada.

En este trabajo nos centramos en unidades fraseoldgicas del
espafol y del griego moderno, sin descartar otras lenguas euro-
peas (en caso de que hayamos encontrado equivalencias), en las
que aparece el numeral cardinal fres o el ordinal fercero/a aso-
ciado a un concepto negativo o en las que se presenta una triada
de cardc-ter negativo.

Las agrupaciones de tres en tres constituyen “una peculiar
estructura de pensamiento” para reunir conceptos filoséficos,
cientificos, religiosos, politicos, culturales, etc., ya utilizadas
desde la Antigiiedad (Wikipedia, triada). Valga de ejemplo esta
frase atribuida a Tales de Mileto (c.625/4-¢.547/6 a.C.): Tpiov
00tV Eveko. yopv &yw T TOxn mEOTOV OTL GVOWTOS
Eyevounv xai ov Onolov, eita 6TL avije xai oV yvvij, Toitov
ot "EAAnv xai oV Bdofagog (Papazafeiri p.35) [Por estas tres
cosas agradezco a la suerte: primero porque naci humano y no
fiera, después porque hombre y no mujer, tercero porque griego
y no bérbaro].'

El lado oscuro del tres ya estaba presente en el pensamiento
de los griegos antiguos, y en su imaginario mitolégico contaban
con diosas y seres que vinculaban el tres al peligro, al terror, a
algo negativo en definitiva. Estas imdgenes, asociadas negativa-
mente al tres, pasaron a través de los romanos a gran parte de los
pueblos europeos; se renovaron durante el Renacimiento y el
Neoclasicismo y llegaron hasta nosotros. Asi pues, el destino
estaba personificado en las Moiras, cuyo nimero terminé fijan-
dose en tres y a las que los romanos llamaron Parcas; la cténica
diosa de las artes mdgicas, Hécate, reina de los fantasmas, era
representada en forma triple; las diosas de la venganza, que per-
seguifan a los culpables de ciertos crimenes, eran las también
cténicas Erinias, que los romanos llamaron Furias y de las que
Virgilio nombré tres (Alecto, Megera y Tisifone); tres eran las
terribles Gorgonas (Medusa, Esteno y Euriale); el guardidn de las
puertas del Hades era el Can Cerbero, monstruo de tres cabezas
en la tradicién mds comun; Escila, el monstruo marino que habi-
taba en un estrecho paso maritimo en cuyo lado opuesto estaba
Caribdis, algunas veces fue representada con una cola triple,
otras con tres perros partiendo de su cintura, y se dice que poseia
tres apretadas hileras de afilados dientes; la Quimera fue descrip-
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ta por algunos como un monstruo de tres cabezas: una de ledn,
otra de macho cabrio, que le salia del lomo, y la dltima de dra-
gbén, que nacia en la cola. Por lo tanto, no en vano los griegos
utilizan en la actualidad la frase proverbial Mov mjye toeis »at
(Brillouét T156) [Me fue tres y] y sus variantes Mov mijye 1€l
xou pio/mévre (Brillouét T156) [Me fue tres y una/cinco], alu-
diendo quizd a un triple salto del corazén o del alma, cuando
quieren expresar que algo los asusté o aterrorizd, o la frase pro-
verbial Tottwver To xaxo (Tsoroni p.445) [Se triplica el mal]
para referirse a males que se repiten, al menos tres veces; mien-
tras que en espaifiol decimos No hay dos sin tres (Buitrago p.514)
para asegurar “que tras dos sucesos, negativos o positivos, ha de
llegar por fuerza el tercero”.

La triada es una forma habitual de establecer estructuras, di-
visiones y periodizaciones de nuestro mundo cognitivo, puesto
que constituye un recurso mnemotécnico (Wikipedia, triada). Asi
pues, seglin Venizelos, los antiguos griegos decian Kdpeg,
Kvlixes, Kammadoxes [Careos, Cilices, Capadosios] o sea
mencionaban los habitantes de tres regiones del Asia Menor en
la Antigiiedad, para referirse a gente no estimable, si inferimos
del refrdn en desuso, que recoge en su refranero griego decimo-
nénico: Tola Kdama xdxiota, 0vo Mt mayxdxiota, Konty,
Kvmoog »ow Kepalovid, Mvtidnvy »xar Mogudg (Venizelos
T599) [Tres Kappas malisimo, dos Mi pésimo: Creta, Chipre y
Cefalonia, Mitilene y Morea].

No es la tnica paremia griega que agrupa tres ciudades, loca-
lidades o islas, cuyos pobladores son vistos negativamente, como
en el refrdn adn en uso AOnvaior xar OnPaior xar xoxoi
Moutidyvaiot, dAla Aéyovv to Poddv xt’ dAda xdvovv To
Tayv (Kapsalis A58) [Atenienses, Tebanos y malos Mitilineos,
una cosa dicen de noche y otra hacen rdpidamente]. Ferentinou
(p-12) explica que este refrdn nos llega desde la época de Ale-
jandro Magno, cuando los habitantes de estas ciudades, incum-
pliendo lo acordado, se negaron a enviar sus ejércitos para la
campaiia militar contra los persas organizada por el gran estrate-
ga heleno. Asimismo, se emplea la frase proverbial H odpa, i
udoa xar to xaxd ocvvamdviyuo (Ferentinou p.102) [La
chusma, la corrupcién y el mal encuentro]’ cuando hay gente
reunida, la cual desestimamos.
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Refranes con sentido negativo que agrupan tres elementos
encontramos tanto en griego como en espafiol. Asi pues, el Cor-
pus Paroemiographorum Graecorum recoge la paremia
Odlaocoa xal wop »al toitov xaxy yvvy M IV 61) [Mar y
fuego y tercero mala mujer], la cual ha pasado a refraneros ac-
tuales en diferentes variantes: @dlaocoa, T xal yvvy, xaxd
tola (Kapsalis ©8) [Mar, fuego y mujer, tres males], Tola tov
xoouov v’ ayald, tola xair ta xaxd Tov, pwTId, Yvvaira,
Odlacoa (Kapsalis T786) [Tres las cosas buenas del mundo,
tres también sus cosas malas: fuego, mujer, mar], I'vvy, pwtid
xau Odiaooa, to Tolo avtouwuéva,/ Ta o YEQOTEQA XaXd
otov xoouo elvar douévo (Kapsalis I'169) [Mujer, fuego y
mar, las tres cosas halladas,/ los peores males al mundo han sido
dados].

La desacreditacion sexista de la mujer se refleja en refranes
espafoles que igualmente presentan una triada: Tres cosas hay
que nadie sabe como han de ser: el melon, el toro y la mujer
(Doval p.440), y Tres cosas echan al hombre de casa: el humo,
la gotera y la mujer vocinglera (Campos 1089). Este dltimo re-
frdn tiene su origen en un proverbio medieval en latin, cuyas va-
riantes, tal como apunta Pascual Lépez (p.160), son: Sunt tria
damna domus: imber mala femina, fumus [Tres dafios tiene la
casa: la lluvia, la mala mujer y el humo] y Tria sunt, quae expel-
lunt hominem de domo, scilicet fumus et stillicidium et mala
esposa [Tres son las cosas que echan al hombre de su casa, a
saber: el humo, la Iluvia y la mala esposa’].* Por otra parte, exis-
ten otros refranes en los que aparece la cifra tres conectada a un
concepto negativo de la mujer: Tres hijas y una madre, cuatro
diablos para el padre (Nufiez 7965; Junceda p. 467), Tres veces
Juan se caso y con tres suegras vivio; si al infierno no fue, aqui
lo paso (Docal p.441), Tres eran, tres, las hijas de Elena; tres
eran, tres, y ninguna era buena (Junceda p.467); asi como en
otras paremias griegas: H yvvairo éyet toews méroes. H uio
xofetal otav mavteevlei,/ n OevTEEN OTAV VEVVHOEL, %L N
T0iTN OTAV TO PTidoel u dAlov (Kapsalis H104) [La mujer
tiene tres pieles. Una se corta cuando se casa,/ la segunda cuando
pare, y la tercera cuando se ennovia con otro], Toeis mov ue
elyes, T0€Lg mov 0’ elya, xot ToELs ov eival To oudl (Kapsa-
lis T777) [Tres que me tuviste, tres que te tuve y tres que estd el
nifio] y su variante Toelg mov ue eiyeg, TOELS OV 0’ elya, xal
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Toets mov “yet to maidi (Kapsalis T777 nota 168) [Tres que me
tuviste, tres que te tuve y tres que tiene el nifio], y Toeis
YUVAIRES RAVOVY WOV Ay00d x0L TECOEQLS Eva TavnyUQL
(Kapsalis T771) [Tres mujeres hacen un mercado y cuatro una
verbena].

La idea de alboroto asociada al tres aparece en el refrdn
Toews BAdyot, dvo maldoto (Kaplanoglou 578) [Tres paletos,
dos mercados], asi como la idea de intransigencia: Tres espario-
les, cuatro opiniones (Junceda p.467) y Avo voudrtot, t0€ls
xovfévres (Kapsalis A202) [Dos personas, tres charlas]. La
indiferencia e insensibilidad, asi como también la incoherencia la
encontramos en Toeis Aadovv xar dvo yooevovv (Kapsalis
T774; Ferentinou p.244; Stratigakis 368) [Tres hablan y dos bai-
lan] y en la frase proverbial Toio. movAidxia xdBovrav... (Ba-
biniotis, telg) [Tres pajaritos se asentaban...], la avaricia en
Toeis T° avyo, xi’ o xpoxrogs ywoia (Kapsalis T780) [Tres el
huevo, y la yema aparte] o en la variante Toes %t avyo, »t o
#o0ox0g ot uéon (Venizelos T599) [Tres y huevo, y la yema en
el medio], el engafio y el fraude estan recogidos en Téooegois
maifovv, Tpels uowpdovy (Kapsalis T178) [Cuatro juegan, tres
reparten] y Toets 1o Adot, toes to §iot, €&t to Aado&ido (Fe-
rentinou p.244; Babiniotis, toelg) [Tres el aceite, tres el vinagre,
seis la vinagreta], los cdlculos errados y la incoherencia se ven
en Avo Cevydoia tola fodia (Kapsalis A190) [Dos parejas tres
bueyes] o Tola fodwa, dvo Cevydoia (Kaplanoglou 579) [Tres
bueyes, dos parejas].

El tres, asociado a la mala salud, aparece en refranes médi-
cos espaioles: Tres estornudos, resfriado seguro (Doval 1734),
Tres jarabes y una purga; venga premio y anda, mula (Campos
1969) dicho contra quienes buscan el lucro y no cumplen con su
deber, Aceituna, una, dos, mejor, y tres, peor o su variante Acei-
tuna, una es oro; dos, plata, y la tercera, mata (Campos 28).
Una vez muerto TQeis mjyes yduo @Gravovv xoi yio. 1o
ueyoalvregov davlowmo (Kapsalis T776) [Tres codos de tierra
alcanzan hasta para la mayor persona].

Los periodos de tres, conectados a algo negativo, se mani-
fiestan en el refrdn meteorolégico espaiol El cielo aborregado,
antes de tres dias bafiado (Campos 954) y en el distico griego
Tov @Lefidon av ot TQelg TOV #OAEG OAEG TOV xaxéG,/ U ov
0L TQELS TOV xaxég, 6Aes Tov xalég (Kapsalis T709) [De febre-
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ro si tres dias son buenos el resto son malos,/ pero si tres son ma-
los, el resto son buenos], asi como en el refrdn laboral Eva
x00vo doxagto, tola yoovia éonuo (Kapsalis E204) [Un afio
sin escavar, tres afios desierto] y en el distico decapentasilabo
Toeig unveg elvar n dvoiln »ai Toes to xoAoxaiol,/ TQELg
UNVEG TO Ywomweo xat Toels Paovs yewwovas (Kapsalis
T775) [Tres meses es la primavera y tres el verano,/ tres meses el
otofio y tres pesado invierno]. También se observa en el refrdn
Cedacito nuevo, tres dias en estaca y su variante Cedazuelo nue-
vo, tres dias en estaca (Campos 915), en el refrdn griego
Tovyovitoos xoumwua, Tolwv yeovwve oxovraua (Kapsalis
T791) [Engafio de tortolica, tropezén de tres afios] y en el ana-
tema, en distico decapentasilabo, AvdfOeua mov dovieye Ta
tola add Xdfpara, tns Kowatwng, tns Tvowng »xat twv
Ayto-Oodapwv (Kapsalis A224) [Maldito que trabajé los tres
buenos sdbados,/ de Kriatini, de Tirini y de los Santos Teodo-
ros]’ y su variante AvdOeua mov dovleye TovTa TO TOlO TOL
Zadappara,/ s Kotatwvig, s Tvowins xar towv Aytlo-
Ooddpwv (Kapsalis A224 nota 43) [Maldito que trabajé estos
tres sdbados,/ de Kriatini, de Tirini y de los Santos Teodoros].

Un periodo de tiempo de tres semanas unido a una dificultad
o necesidad extrema se da en un refrdn que constituye un calco
traductoldgico en varias lenguas romance; hoy decimos A pan de
quince dias, hambre de tres semanas, pero en los refraneros de
Santillana (23), Vallés (81) y Ndnez (739) aparece como A pan
de quince dias, hambre de dos semanas; los gallegos dicen A pan
de quince dias, fame de tres semanas, los catalanes A pa de quin-
ze dies, fam de tres setmanes, los portugueses A pdo de quinze
dias, fome de trés semanas y los italianos A pane di quindici
giorni fame di tre settimane (Sevilla: Refranero multilingiie). El
DRAE recoge el sintagma Hambre de tres semanas usado
“cuando alguien, por puro melindre, muestra repugnancia a cier-
tos alimentos, o no quiere comer a sus horas, por estar ya satis-
fecho”.

Hospedar a alguien por largo tiempo puede resultar oneroso,
de ahi que una glosa de Erasmo de Réterdam a una paremia lati-
na haya sido fuente de un refrdn con una amplia equivalencia
semdntica y formal en varias lenguas europeas, en que el tres es
el detonante. De Piscis nequam est nisi recens [El pescado solo
vale cuando es reciente] comenté Erasmo: «manet in hunc usque
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diem vulgo celebre. Dicitur autem peculiariter in hospitem aut
vulgarem amicum qui primo quidem adventu non ingratus est,
ceterum ante triduum exactum putet», que dio origen al refrdn
espaiol El huésped y el pez, a los tres dias hiedel/apesta y al
griego O uovoagions »xal to Pdot Ty 10(TN Uéoa Powudet
(Kapsalis 0372) [El huésped y el pescado al tercer dia apesta],
pero también al cataldn L'hoste i el peix menut, més de tres dies
put, al gallego O hdspede e o peixe, aos tres dias feden, al portu-
gués O hospede e o peixe aos trés dias aborrecem, al italiano
L'ospite e come il pesce: dopo tre giorni puzza, al francés L'hote
et le poisson, en trois jours poison, al aleman Ein Gast ist wie
ein Fisch, er bleibt nicht lange Frisch, al inglés Fish and guests
smell after three days, al hingaro Harmadnapra mind a hal,
mind a vendég biidos, aunque se conoce y se usa mucho més su
sinénimo Akdrmilyen kedves vendég, hdrom napig untig elég [El
huésped, por muy querido que sea, durante tres dias es mds que
suficiente], al vasco Arraina eta arrotza, heren egunak karatzez,
(usain txarrez) kanpora deragotza (bota) (Sevilla: Refranero
multilingiie).

La frase proverbial A la tercera va la vencida o A las tres va
la vencida (Campos 3357) adquiere un sentido negativo dicho
“como en son de amenaza, a quien, habiendo cometido ya dos
faltas, no se le quiere perdonar una mds”, especialmente si la
vinculamos al refrdn griego Mo tov xAéptn, dvo Tov XAéPTY,
T081G xaL TRV xaxy tov uéoo (Babiniotis ®xAéptng) [Una al
ladrén, dos al ladrdn, tres y su mal dia], asi como su variante
Muia Tov pidov, dvo Tov pilov, TEELS xaL TRV xaxl TOV UéQa
(Kapsalis M260) [Una al amigo, dos al amigo, tres y su mal dia]
proveniente del fragmento de Trabajos y dias de Hesiodo
(vv.401-3): dig pev yaQ xai tolg Tayo TevEear fv O €t
Mmiic/ xofjuar pev ol monEewg, ov O Etwola  TOAMN
ayopevoelg,/ ayoeiog 0' £otal éméwv vouos. (Kapsalis M260
nota 44) [Porque de momento lo conseguirds dos y hasta tres
veces; pero si todavia los sigues molestando, no logrards nada,
sino que td dirds muchas cosas en vano, e indtil serd un pastizal
de palabras].’ En tal caso, solo quedarfa decirle Toeis 1 ToeLs
evnd, doeadé uag t yovid (Kapsalis T773) [Tres o tres
nueve, vacianos el rincon].

Los secretos no pueden ser conocidos por tres personas pues
dejan de serlo, tal como advierten refranes griegos y espaiioles:
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Mvotixo mov to Eégovv tpelg, to Eéoer mAnBog xoouog
(Kapsalis M332) [Secreto que lo conocen tres, lo conoce multi-
tud de gente] o la variante Mvotixd mov t0 E€oovy TQELS, TO
Eéoovv toeis aldd xar exato évdexa (Kapsalis M332 nota
58) [Secreto que lo conocen tres, lo conocen tres pero también
ciento once], Lo que saben tres, sdbelo toda res (Campos 3011),
refrdn que recogia Herndn Nufiez a mediados del siglo XVI pero
que ya aparecia en la novela anénima Libro del Caballero Zifar,
compuesto hacia 1300.

La idea de que tres es algo negativo o perjudicial la encon-
tramos en el refrdn Dos es compa’iiia, tres es multitud, cuya va-
riante es Dos son compaiiia, tres son multitud, con equivalencia
formal y semdntica en inglés Two is company, three is a crowd,
y solo semdntica en polaco, donde también aparece el tres como
negativo, Gdzie dwdch, tam rada; gdzie trzech, tam zdrada
[Donde hay dos, hay consejo; donde hay tres, hay pelea] (Sevila:
Refranero multilingiie). No obstante, el tres también es usado
para expresar exigiiidad, como en la locucién nominal Tres gatos
(Cantera, gato), también dicha con el numeral cuatro, cuya va-
riante diatdpica uruguaya es Cuatro/ tres gatos locos. Asimismo,
se expresa el poco nimero de personas en griego mediante la
locucion nominal Toeg %t 0 xovxos (Babiniotis, toelg) [Tres y
el cuco], completada por algunos con el adjunto Toeis »t o
#0Vx0G 0Aot ki oot yia va wdoovue tnv I16An (Ferentinou
p.244) [Tres y el cuco, no més, para tomar la Ciudad],” que crea
ritmo a través de la rima, ademas de darle un tono humoristico.
La compaiia de tres es igualmente incompleta, tal como expresa
el refran griego 210 ToaméCL TOELS O OTéEXOVY HOAd, AV OEV
elvar xt’ o téraprog (Kapsalis 2245) [A la mesa tres no estdn
bien, si no estd también el cuarto] y llega a ser muy molesto
cuando ya son tres los que tratan de convencernos de algo: Ot
ovo tov éva melBovv Tov %1’ ot TeELs Ratamovovy tov (Kap-
salis O157) [Los dos a uno convencen y los tres lo extendan].
También estd ligado el tres al exceso en las paremias Tres veces
st quieren decir no (Doval p.441) Dos negaciones afirman; pero
tres confirman (Doval 156) y a la falta de espacio cuando se estd
muy apretado como en la comparativa estereotipada Como tres
en un zapato (Cantera, como).

El vinculo del tres a ideas negativas aparece en otras pare-
mias espafiolas relacionadas con: problemas o disgustos: De ca-
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da canto® tres leguas de mal quebranto, que en la famosa tragi-
comedia La Celestina (IV) tiene la forma A cada cabo’ hay tres
leguas de mal quebranto (Campos 579); los cambios: Tres mu-
danzas equivalen a un incendio (Doval 277), “aforismo popula-
rizado en todo el mundo por Benjamin Franklin (1706-1790),
que alude a lo mucho que se pierde, y se rompe o estropea, al
trasladar los muebles y enseres de una casa a otra”; la necedad e
ignorancia: A dos palabras tres porradas (Campos 2639); la in-
habilidad: Tres al saco, y el saco en tierra (Campos 3088); la
astucia: Hombre bellaco, tres barbas" o cuatro (Campos 1878);
el derroche o mal gasto: Ahorrar para la vejez, ganar un mara-
vedi y beber tres (Campos 3352). El tres se muestra asimismo
negativo en la frase proverbial Ae voyder va uotpdoet toLmv
Poidwiv dyeoa (Kapsalis A82) [No sabe repartir paja a tres bue-
yes] y en su variante Ae voydel vo UotQAoEL TOLOV YOUOQLDY
dyeoa (Kapsalis A82 nota 11) [No sabe repartir paja a tres bes-
tias], dicha actualmente de quien no sabe hacer ni hasta lo m4s
simple.

El tres y el esquema triddico estdn presentes en una paremia
griega que critica a los popes: Ot mamd.deg ot paydoes Exovv
Tola otouata. M’ éva mivovv, u’ éva t1odve xot ue T’ dAio
owtovv unmws mébave rovels (Kapsalis O167) [Los comi-
lones popes tienen tres bocas. Con una beben, con otra comen y
con la otra preguntan si quizds murié alguien], como también en
la frase proverbial espafiola que criticaba importantes institucio-
nes de la Espafia de la época Moderna, la Santa Cruzada, la San-
ta Inquisicién, la Santa Hermandad y el Honrado Consejo de la
Mesta: Tres santas y un honrado traen al pueblo agobiado (Jun-
ceda p. 467) y que “hoy se dice cuando hay que atender a dema-
siados mandos, cada uno proveniente de una persona distinta”.
También estdn presentes en los refranes morales Tres muchos y
tres pocos destruyen los hombres locos: mucho gastar y poco
tener, mucho hablar y poco saber, mucho presumir y poco valer
(Doval p.440), que Nuiiez recogia en la forma Tres muchos des-
truyen al hombre: mucho hablar y poco saber, mucho gastar y
poco tener, mucho presumir y poco valer (7966),y Tres cosas
demando si Dios me las diere; la tela, el telar y la que la teje
(Nufiez 7970; Campos 1088) que “reprende a los ambiciosos que
con nada se contentan”. De igual modo encontramos una visién
negativa junto al tres y la formacién triddica en el refrdn Pato,
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ganso y ansaron, tres cosas suenan y una son (Campos 2729),
que “reprende a los que usan de muchas palabras para decir una
misma cosa” y en los refranes sefardies, que guardan parecida
estructura sintictica: Tres cozas feas ay en el mundo: rico menti-
rozo, prove gaviento, y viezho putafiero (Cantera 2004, 4140),
Tres cozas quitan al ombre del mundo: eshar y no dormir, espe-
rar y no venir, faser y no agradecer (Cantera 2004, 4141) y Tres
cozas son de morir: asperar y no venir, asentarse a la meza y no
comer, esharse a la cama y no dormir (Cantera 2004, 4142).

Ganar muy poco se expresa en griego mediante la locucién
numérica con estructura de binomio ([lafpver) toels »ou
e&nvra [(Gana) tres y sesenta], que tiene su equivalente seman-
tico en francés, también con el numeral tres: (Il gagne) trois fois
rien (Brillouét T155). En espaiiol para expresar que algo no se
puede realizar, a pesar de los varios intentos, lo hacemos me-
diante la locucién adverbial coloquial Ni a la de tres (DRAE;
Seco, tres) o también Ni a tres tirones (Cantera, tirén). Molestar
o fastidiar a alguien lo manifestamos eufemisticamente y en sen-
tido humoristico a través de la locucion verbal Tocar [a alguien]
las tres de la tarde (Seco, tres). Negamos “enfdticamente lo que
alguien acaba de decir”’, o comentamos “lo equivocada que estd
la persona que lo ha dicho” mediante la férmula coloquial Y tres
mds, como en el ejemplo que da Seco “*—Me ha dicho que quie-
re que le dejes el coche. —Y tres mds” (Seco, tres). “Algo muy
dificil a pesar de lo facil que pueda parecer” se hace A dos tiros y
tres tirones (Cantera, tiro). Para describir la situacion de los no-
vios que han regafnado se utiliza la locucién verbal coloquial An-
dar a las tres menos cuartillo (Cantera, andar). “Meterse en
complicaciones indtiles” es Buscar tres pies al gato (Cantera,
buscar), que también decimos con el numeral cinco. Ver muy
mal o no ver nada es No ver tres en un burro (Garcia-Page
p.366); algo que queda muy lejos estd Donde Cristo dio las tres
voces (Garcia-Page p.366). “Para denotar y ponderar la poca es-
timacion, aprecio y valor de algo” se usa la locucién adjetiva De
tres al cuarto (DRAE; Garcia-Page p.366), y para demostrar in-
satisfaccion por la repeticion de algo se dice ;Tres cuartos de lo
mismo! (Garcia-Page p.367).

Finalmente, es larga la lista de locuciones que empleamos
los hispanohablantes para expresar que algo no nos importa o
que importa poco y que incluyen el numeral tres: Importar tres
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narices/ tres pares de narices/ tres pepinos/ rdbanos/ cominos/
pitos (Cantera, importar). Mientras que en griego expresamos
irénicamente indiferencia, ante algo que no nos importa, a través
de la férmula de cardcter vulgar Mov éxaveg ta toia, 0vo [Me
hiciste los tres, dos], con clara referencia a los 6rganos sexuales
masculinos.

Por otra parte, en griego moderno el prefijo tois- [tres-] re-
fuerza el sentido del adjetivo al cual se antepone, al igual que los
prefijos Térpa- [cuatro-] y mévta- [cinco-], siendo generalmente
fonético el motivo de la eleccién del prefijo, como por ejemplo
en los compuestos TQLOYELQOTEQOS [tres veces peor], TOL-
odBiiog [tres veces miserable], Totoxatapauévogs [tres veces
maldito] (Dimitriou p.459).

Una dltima imagen negativa del tres, generalizada mundial-
mente, la tenemos en la construccién onimica Tercer mundo,
Toitog »6ouog; nombre dado al total de paises subdesarrollados
en contraposicion al llamado Primer mundo, de los paises desar-
rollados econdémicamente (Tsoroni 445).

Tal como hemos podido apreciar son numerosas las unidades
fraseoldgicas del griego y del espafiol que contienen el numeral
tres o un ordenamiento triadico de elementos, relacionados a un
concepto negativo, a pesar del simbolismo positivo, de cufio ju-
deo-cristiano, que este nimero tiene en la Civilizacién Occiden-
tal. Més alld de que la imagineria y simbologia cristianas presen-
ten el lado positivo del tres, no deja de aparecer su lado negativo
en el relato de la vida de Jestis. No olvidemos que los cuatro
evangelistas relatan el pasaje en el que Jesuds anuncia a Pedro que
ha de negarle tres veces antes de que cante el gallo o las treinta
monedas de plata (multiplo de tres), por las que Judas lo vendid.

Sin embargo, consideramos mds plausible que el rasgo nega-
tivo del tres tenga su procedencia cultural en el mundo grecola-
tino, y mds precisamente en la mitologia griega, como hemos
adelantado. Estimamos que la transmisién de la imagen negativa
del tres se ha efectuado a través del “inconsciente colectivo”
junguiano. “No se trata de representaciones heredadas, sino de
cierta predisposicién innata a la formacién de representaciones
paralelas” (Cirlot p.41), las cuales, en nuestra opinién, son recur-
rentes a través del tiempo, reapareciendo en distintas épocas y
bajo diferentes manifestaciones.
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Por ejemplo, el pintor renacentista italiano Sandro Botticelli
(1444/5-1510) hizo una representacion del infierno, segun la Di-
vina Comedia de Dante, en un cuadro llamado Mapa del In-
fierno,'"" en el que colocé en el noveno circulo (otro miltiplo de
tres) el rostro triple de Lucifer. En torno al afio 1525, el pintor e
ingeniero hidrdulico alemdn Matthias Griinewald (c.1470-1528)
realizé un dibujo sobre papel en el que representd tres cabezas,
que parecen estar unidas. En la actualidad se lo titula Trias
Roma'" pues se lo ha vinculado a un panfleto de Ulrich von
Hutten (1488-1523) que criticaba los vicios de la Iglesia catdlica
(Wikipedia: Trias_Romana).” A mediados del siglo XVI,
siguiendo la influencia erasmista de los Adagia, Herndn Nifez
de Toledo y Guzmdn, conocido como El Comendador Griego,
registraba refranes, que luego fueron publicados pdstumamente
en 1555. En su coleccién aparecen varios refranes de los ya
mencionados, asi como otros que incluyen el tres asociado a
conceptos negativos, como la enemistad y la discrepancia: Tres
vecinos y mal avenidos (Nuiiez 7934), la envidia: Tres bueyes en
un barbecho, mds los querria en el mio que en el vuestro (Nifez
7971), etc. Obviamente, no ha habido influencias directas entre
estos ejemplos, en los que se ha retratado, a través de la imagen
o de la palabra, el numeral tres conectado a algo negativo. A
nuestro entender, han sido representaciones paralelas recurrentes
tomadas innatamente de ese desvan llamado inconsciente colec-
tivo, del cual nos hablé el fundador de la escuela de psicologia
analitica Carl Gustav Jung (1875-1961).

El tres serfa pues un arquetipo, cuya simbologia presentaria
un lado positivo y otro negativo. Este doble aspecto seria la fuen-
te de metédforas, que impregnarian nuestro sistema conceptual
mediante el cual pensamos y actuamos, ya que en palabras de
Lakoff y Johnson “la metafora [...] impregna la vida cotidiana,
no solamente el lenguaje, sino también el pensamiento y la ac-
cién” (p.39). Del tres surgen metdforas como EL TRES ES
BUENO/ MALO/ POCO/ MUCHOY/ etc. que se han fijado en
unidades fraseoldgicas. Nosotros hemos recogido solamente al-
gunas de las que presentan el aspecto negativo en idioma espafiol
y griego.

Asi pues, el numeral tres, a pesar de expresar una cantidad
precisa, estd contaminado por aspectos negativos a los que se
quiere criticar o sobre los que se quiere advertir, reprender, etc.,
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ya sea por mengua o exceso. Observa Garcia-Page que “el nume-
ral es capaz, contra natura, de no expresar una cantidad exacta o
precisa, sino indefinida; por ejemplo, cuando se emplea como
nimero redondo indicando una cantidad aproximada o genérica,
o como ndmero hiperbdlico, estereotipo de las nociones ‘mucho’
0 ‘poco’” (p.366), lo cual hemos podido comprobar satisfacto-
riamente.

Después de examinar nuestro corpus de unidades fraseoldgi-
cas griegas y espaiolas, también coincidimos con este investiga-
dor en que el numeral fraseol6gico amplia “sus acepciones a par-
tir de su significado (cantidad) puramente objetivo o concreto”
(p-367), siendo en este caso conceptos negativos de la cifra tres.

Notas

“ Este trabajo se inscribe en el Proyecto de Investigacion PAREMIASTIC
(FFI12011-24962, 2012-2014, Ministerio de Economia y Competitividad) del Grupo
de Investigacion UCM930235 Fraseologia y paremiologia.

! Las traducciones, literales en su mayoria, del griego al espafiol son nuestras, a
no ser que se indique lo contrario.

? Segtin Tsaroni (p.159) la palabra oéipa proviene del verbo codvw [barrer,
arruinar, destrozar, etc.] y significa chusma, populacho, vulgo, multitud; mientras
que paga., proveniente del verbo paaive [marchitar, secar] denota marchita-
miento, deterioro, corrupcion.

* La traduccién al espafiol de estas dos paremias latinas medievales es de Xa-
vier Pascual Lépez (p.160).

* Agradecemos al Prof. W. Mieder que nos haya indicado el trabajo de Archer
Taylor titulado “Sunt tria damna domus” (Hessische Blaetter fuer Volkskunde 24,
1926: 130-146), el cual no nos ha sido posible consultar pero que nos ha conducido
al articulo de Pascual Lépez.

*Kriatinf es la segunda semana de carnaval, en la que se consume mucha carne
(n0£0.5), en particular el dia jueves (Towvomépsty); Tirini es la tercera semana de
carnaval, en la que las fiestas llegan a su mayor grado; los Santos Teodoros se feste-
ja el primer sabado de la Cuaresma.

% La traduccién es de Fernando Garcia Romero.

’ La Ciudad con maytscula es Constantinopla, actual Estambul.

# Canto = lugar.

? Cabo = parte.

1 Barba = cara.

" Se encuentra, muy deteriorado, en la Galeria de los Uffizi de Florencia
(Italia).

12 Se encuentra en el Gabinete de grabados de los Staatliche Museen de Berlin
(Alemania).

" Ver también Frederik Koning pp. 290-291.



180 CARLOS ALBERTO CRIDA ALVAREZ

Bibliografia

Babiniotis - Mmoapmviotng, [edoyog A. Ae&wxo s véag eAdnviis
yAdooags. ABNva: Kévtpo AgEwmohoylog, 1998.

Brillouét, Georges; Kokkinidou-Maxime, Anna. 7000 Expressions, Locutions,
Proverbes du Grec Moderne. 2¢ édition. Paris: Editions Rue d’Ulm, 2008.
Primera edicién 2004.

Buitrago, Alberto. Diccionario de dichos y frases hechas. Madrid: Espasa Cal-
pe, 2005.

Campos, Juana G.; Barella, Ana. Diccionario de Refranes. Madrid: Espasa
Calpe, 1993.

Cantera Ortiz de Urbina, Jests. Refranero sefardi. Madrid: Ediciones Akal,
2004.

Cantera Ortiz de Urbina, Jestus; Gomis Blanco, Pedro. Diccionario de fraseo-
logia espariola. Locuciones, idiotismos, modismos y frases hechas usuales
en espaiiol [si interpretacion]. Madrid: Abada editores, 2007.

Cirlot, Juan Eduardo. Diccionario de simbolos. Madrid: Ediciones Ciruela,
1997-2004%. Titulo original: Diccionario de simbolos tradicionales. Barce-
lona: Luis Miracle, 1958.

Cooper - Kovmep. TC. Ak IMapadootaxdv Zvupéilwv. Metddpooon
amd to Ayyhmd: Avdpéag Todnohns. ABfnva: ITvgwvog Kéopog,
1992. Titulo original: An Illustrated Encyclopaedia of Traditional Sym-
bols. London: Thames and Hudson, 1978.

Dimitriou - Anuntoiov, Aviovng. Ae&wd Neoelinyvioudv. [diwtiouol,
OTEQEOTVTEG UETAPOQES, TAQOUOLDOELS, LSl nal podaels. ABNva:
Exdooews F'onyodon, 1995.

Doval, Gregorio. Refranero temdtico espariol. Madrid: Ediciones del Prado,
1997.

DRAE - Real Academia Espaiiola. Diccionario de la Real Academia Espaiiola.
http://rae.es.

Ferentinou - ®gpeviivou, AOnWa. Etor 1o Aéet o Aadg. IMagowies. 2"
éndoon. Abfva: Exdooeig Evahiog, 2008. Primera edicién: 2007.

Garcia-Page Sanchez, Mario. Introduccion a la fraseologia espariola. Estudio
de las locuciones. Barcelona: Anthropos Editorial, 2008.

Junceda, Luis. Refranes. Madrid: Editorial Espasa Calpe, 1996.

Kaplanoglou - Kamhévoyhov, Tiboyog K.; Kamhévoyhov, Magiavon T.
Iagowies 5 KoGdvng. Ofuata-Xonoews-Eounveies. ABNva:
Tweyos K. Kamhdvoylov, - Magiavon I'. Kamhdvoylov, 2012.

Kapsalis - Kapding, T'emoyiog A. Ot magowuiss tov Oeomowtov Aoyiov
Kdora AO. MyanAidn. 6121 yewpoyoapes magoluies oe aipafnuixi
xau AnuuatoOetintyy xovdralny. Svyxourxr uedétny. Evgetioto. B’
éndoon. ABfva: Gutemberg, 2003. Primera edicién: 1998.

Koning, Frederik. Diccionario de demonologia. Buenos Aires: Editorial Bru-
guera, 1974.

Lakoff, George; Johnson, Mark. Metdforas de la vida cotidiana. Madrid: Edi-
ciones Cétedra, 2004°-1986. Titulo original: Metaphors We Live By. Uni-
versity of Chicago, 1980. Traduccién de Carmen Gonzalez Marin.


http://rae.es

EL LADO OSCURO DEL 3 181

Leutsch, E.L. a. (ed.) Corpus Paroemiographorum Graecorum. Vol. II. Hilde-
sheim: Georg Olms Verlagsbuchhanlung, 1965.

Nufiez, Hernan. Refranes o proverbios en romance. Edicion critica de Louis
Combet et alii. Madrid: Guillermo Blazquez, 2001.

Papazafeiri - ITomaCadeion, Indvva. H agyaio eAdnvixy oxéyn oo
veoednvino Aoyo. Ilpoowxgatixoi ¢ulocopor — Zoplotés -
ITotoouwés podoeis. ABNva: Exdooelg Zuihn, 2001.

Pascual Lopez, Xavier. “La mujer en la paremiologia espafiola de origen latino
y griego: ambito doméstico y vida conyugal”, Itinerarios 11 (2010): 155-
173.
http://www.academia.edu/2640162/La_mujer_en_la_paremiologia_espano
la_de_origen_latino_y_griego_El_papel_de_la_mujer_en_el_ambito_dom
estico.

Seco, Manuel; Andrés, Olimpia; Ramos, Gabino. Diccionario fraseoldgico
documentado del espariol actual. Locuciones y modismos esparioles. Ma-
drid: Aguilar, 2004.

Sevilla Mufioz, J. — Zurdo Ruiz-Ayicar, M. I. T. (dirs.), Refranero multilingiie.
Madrid: Centro Virtual Cervantes (Instituto Cervantes). Publicacion on-
line en continua actualizacién: www.cvc.cervantes.es/lengua/refranero.
1997-2013.

Stratigakis - Ztooatnyduns, Kootog. Hagowies, Pntd, ['vouwd.
NeoelAnvixdv-Bvlavtvdv-Agyaiowv. ABnva: Exdodoeig Zappdirag,
2005.

Tsoroni - Toogwvn-Tewpyiadn, Twordvda. lati to Aéue évor... H
mooérevan, n eounveia, n allnyooixy onuacio Aésewv xal podoswy
0V Laov uag. ABnvo: Exdooeis Qolwv, 2007.

Venizelos - Beviléhog, 1. IHagowiar Onuddes. Zvideyeioar xau
eounvevleloar vo 1.. Bevitélov. ABnva: Emnawpdtnta, sin fecha.
Reproduccién fotogrifica de la segunda edicién, Ev EguoUmolel:
TToteidog, 1867. Primera edicién: 1846.

Wikipedia. http://es.wikipedia.org/wiki/Triada.

___. http://es.wikipedia.org/wiki/Trias_Romana.

Carlos Alberto Crida Alvarez

Faculty of Spanish Language and Literature
Philosophy School

National and Kapodistrian University of Athens
Athens

Greece

E-mail: ccrida@otenet.gr; ccrida@spanll.uoa.gr


mailto:ccrida@spanll.uoa.gr
mailto:ccrida@otenet.gr
http://es.wikipedia.org/wiki/Trias_Romana
http://es.wikipedia.org/wiki/Tr�ada
www.cvc.cervantes.es/lengua/refranero
http://www.academia.edu/2640162/La_mujer_en_la_paremiologia_espano



